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Telese Terme, 11 gennaio 2022

Ai docenti
Agli studenti
Al genitori

delle classi del PRIMO BIENNIO
Al DSGA

Oggetto: percorso di educazione socio-affettiva e sessuale

Si comunica che, viste le richieste effettuate dagli studenti nell’ambito della
progettazione dell’Ora del Benessere, & stato attivato, in collaborazione con il CSS
Bachelet, il percorso in oggetto per le classi del Primo Biennio di tutti gli indirizzi. Il
tema, particolarmente importante, anche alla luce delle forti trasformazioni del nostro
tempo, tende all’acquisizione delle seguenti conoscenze e competenze:

1. acquisire le conoscenze fondamentali in ambito affettivo, emozionale e
relazionale;

2. favorire una migliore gestione della propria sessualita all’interno di un proprio
quadro di riferimento valoriale;

3. promuovere 1’acquisizione di competenze personali e sociali nell’area affettiva
e relazionale.

L’approccio alla tematica sara effettuato secondo un doppio livello: medico —
scientifico e psicologico — relazionale.

I coordinatori delle classi interessate faranno pervenire la richiesta di iscrizione,
completa di elenco studenti con indirizzo email istituzionale, entro e non oltre sabato
22 gennaio p.v. all’indirizzo vicepresidenza(@iistelese.it . I docenti interessati potranno
inviare richiesta di partecipazione allo stesso indirizzo, in modo da accompagnare gli
studenti e le studentesse nella fase di rielaborazione, personale e di classe, dei contenuti
trattati.




PROGRAMMA DEL CORSO

5 febbraio 2022

“Sessualita: verita e significato”
Dott.ssa Maria Vittoria Cammarota

Medico, responsabile del Centro Regionale degli insegnanti del Metodo Billings

11 febbraio 2022
“Le basi biologiche della sessualita”
Dott.ssa Maria Vittoria Cammarota

Medico, responsabile del Centro Regionale degli insegnanti del Metodo Billings

19 febbraio 2022
“Chi sono io? Maturita socio - affettiva e identita personale”
Dott. Domenico Bellantoni

Psicologo, psicoterapeuta, presidente ALAEF, docente Universita Salesiana di Roma

26 febbraio 2022
“Cosa provo? Emozioni e relazioni affettive”
Dott. Domenico Bellantoni

Psicologo, psicoterapeuta, presidente ALAEF, docente Universita Salesiana di Roma

Gli incontri si svolgeranno tramite piattaforma online, dalle ore 15:00 alle ore
17:00.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Angela Maria Pelosi

(Firma omessa ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs n. 39/1993)



