
 

 

 

 

 

 

A.S. 2022-2023 
 

Indirizzo Scientifico Scienze Applicate 
 

 

Classe: Prima          Sez.: SA2 

Disciplina: Alternativa Insegnamento Religione Cattolica 
 Monte ore annuo 33 
 

 

Il percorso formativo di Alternativa all'insegnamento della Religione cattolica si propone di  

• Contribuire alla formazione integrale della persona, promuovendo la valorizzazione delle differenze 

e delle diversità culturali;  

• Prendere consapevolezza del valore inalienabile dell'uomo come persona;  
• Promuovere  la “cittadinanza attiva” "attraverso esperienze significative che consentono di 

apprendere il concreto prendersi cura di sé, degli altri e dell'ambiente e che favoriscano forme di 
cooperazione e di solidarietà 

La metodologia si baserà su  una didattica partecipativa e operativa , sulla lezione dialogata attraverso l’ 
utilizzo di risorse digitali , la lettura di brani e la visione di film. 

La valutazione prenderà in considerazione la partecipazione  e l’interesse mostrato, l’ osservazione diretta 
dei comportamenti e delle strategie  messe in atto  nella produzione orale.  

 

PROGETTAZIONE  
DISCIPLINARE per COMPETENZE 

 



Unità di Apprendimento  
Titolo Tempi Contenuti Obiettivi Risorse 
1. LA COSTITUZIONE 
ITALIANA 
 

6H Concetti di 
democrazia, 
giustizia, 
uguaglianza, 
cittadinanza e diritti 
civili.  
Principi 
fondamentali e 
struttura della 
Costituzione italiana 

Potenziare la 
“consapevolezza di sè”;  
Interagire, utilizzando 
buone maniere;  
Favorire un atteggiamento 
di convivenza rispettosa 
delle regole;  
Sensibilizzare 
all'accoglienza dell'altro 
nelle varie situazioni; 
Acquisire la capacità di 
discutere, affrontare 
problemi, indicare 
soluzioni;  
Capire che la pluralità dei 
soggetti è una ricchezza 
per tutti 

Articoli della Costituzione 
Italiana 
 
Visione “la più bella del 
mondo” di Roberto Benigni 
 

    
2. LA 
DICHIARAZIONE DEI 
DIRITTI DELL'UOMO 
E LA 
DICHIARAZIONE DEI 
DIRITTI DEL 
FANCIULLO 
 

18H La Dichiarazione 
universale dei diritti 
dell’uomo del 1948 
La Dichiarazione 
delle Nazioni Unite 
contro la 
discriminazione 
razziale del 1963 
 
Dichiarazione dei 
diritti del fanciullo 
approvata nel 1959 
I dieci  diritti 
fondamentali del 
fanciullo 
 
   

Articoli della “Dichiarazione 
Universale dei Diritti 
Umani” 
Articoli della “Dichiarazione 
dei Diritti del fanciullo 
 
Visione di film 
 
 

3.DIVERSITÀ E 
L'INTEGRAZIONE 

9H Concetto di 
integrazione e di 
diversità. 
La giornata mondiale 
per la diversità 
culturale per il 
dialogo e lo sviluppo 

Lettura di articoli, brani  
 
Visione di film  

 

 
Docente   Prof.ssa Gabriella Lando 

 


